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piste de alergare din alte tari. Sperdm s

Prima pista de alergare din Romania va i la Braso

® Proiectul asociatiei ,,Cetatea Brasovului®, cistigator al concursului ,,Tara
lui Andrei“, va amenaja o pista de

s

alergare
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lele Timpei

) Camelia ONCIU

Bragovenii vor putea alerga
pe o pistd modernd, prima de
acest fel dip Roménia. Ideca
apartine unor tineri care au ficut
un proiect dupi modelul celor din
tarile vestice. Circuitul de aler-
gare va avea 2.500 de metri, pe
traseul actualei alei de sub Timpa,
si va avea cinci locuri special
amcnajate pentru relaxare §i exer-
citii fizice. Proiectul a clgtigat
5.000 de euro la concursul lansat
de www.taraluiandrei.ro, fiind
votat de o treime dintre cetdtenii
acestei tiri virtuale. Dar adevi-
ratii cigtigétori vor fi brasovenii
care, incepind cu luna august, se
vor putea mindri cu o pist3 de
alergare in aer liber ca in marile
orase ale Europei.

Gel mai bun proiect

26 este numdrul proiectelor
care au concurat pentru cei 5.000
de euro oferiti de Petrom pentru
sprijinirea initiativelor care vor
schimba viitorul localititilor din
Roménia. In luna fanuarie, mem-
brii organizatiei , Cetatea Brago-
vului* au intrat $i ei in concurs, cu
un project de amenajare a unci
piste de alergarc in aer liber, sub
Timpa, 33% dintre cei care au in-
trat pe www.taraluiandrei.ro, adi-
<& aproape 7.000 de romani, au
giisit acest proiect interesant, rea-

list, util si bine conceput, astfel
cf ideea tinerilor a iesit cistigitoa-
re si in curind va intra In posesia
sponsorizirii oferite de Petrom.
Banii ar trebui s4 ajung3 pentru
ceea ce gi-au propus, daci nu,
pentru diferents, vor ciuta si alti
sponsori. Oricum, sint hotérit
sd-si ducd la capét visul si si
amenajeze prima pist de alerga-
re din Roméania. Cel mai tirziu in
august, proiectul va prinde viati
pentru toti iubitorii de miscare in
aer liber, localnici sau turigti. Si
- de ce nu? - pentru sportivii de
performanti.
Cingi spatii pentru
exercitii fizice

In ce constd acest proigct?
Pista de alergare in aer liber de
sub Timpa va avea o lungime de
2.500 de metri, pe traseul actualei
alei. Noutatea este ¢ pista va fi
dotatd cu ansambluri din lemn
pentru exercitii de gimnastica.
Adic3, vor fi amenajate puncte
in care, alergitorii se vor opri
sa-i tragdl suflctul sau s3 se antre-

neze la diferite aparate. ,, Tof ce-

vom planta in mijlocul nawrii va
fi ecologic, de lo mobilierul din
lemn, la scoarta de copac cu care
vom tapeta solul. Mentinem ast-
Sel mediul navural, i vom delimi-
ta de zonele vecine, dar vom
amengja §i aceste cinci puncte.
Ideea i-a venit colegei noastre

Adela loana Bota. Am sustinut-o
cu lofii imediat, mai gles cd
vdzuserdm in straindtate astfel de
proiecte. Trebuia s aibd §i Bra-
sovul asa ceva, sintem un
oras turistic important“, 4
spune Rézvan Titetu
(foto), fondator al orga-
nizatiei ,Cetatea Bragovu-
Tui*", Cele cinci puncte vor fi am-
plasate in dreptul Bastionului Pos-
tivarilor, al restaurantului ,,Vini-
torul”, la Poarta de piatrd, la
terenul de fotbal si la parculetul
de la centrul de agrement.

Ca in Franta si Elvefia
oy v
Punctele de pe traseul pistei
vor fi dotate cu tot ceea ce e nece-
sar exercititlor fizice: echipamente
de gimnastic3, banci inclinate,
paralele, scirj fixe, bard pentru
tractiuni, inele, dar $i panouri ex-
plicative cu instructiuni de folo-
sire, de realizare a migcirilor de
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incilzire inaintea Inceperii antre-
namentului §i cu explicarca tra-
seului intregii piste. In zonele de
exercitii, s¢ vor instala pubcle de
gunoi $i avertismente pentru pis-

4
trarea curafeniet in spatiul de aler-
gare, precum si Incurajiri pentru
protectia naturii in toatA rezervatia
naturald Timpa. Echipamentele si
panourile informative vor fi reali-
zate din lemn i designul for se va
integra in peisajul natural, Ca fort
de munc3, asociatia considers ¢
va fi nevoie de numai 6 munci-
tori calificati n constructii, o ming
consistentd de ajutor urmind s&
dea chiar membri voluntari de la
Cetatea Brasovului® ,, Dorim si
realiziim ceva apropiat cu circui-
tele de alergare pe care le-am va-
zut in Franta si Elveia, care sii se
Tneadreze in buget §i 5 nu aibé un
impact negativ vizual sau asupra
mediului. Se vor putea bucura de
miscare in aer liber tofi brasove-
nit, de toate virstele, sportivii de
performantd, dar $i vizitatorii
orasului nostru. Miscarea
inaer liber meritid séi de-
vind un obicei pentru
toti“, spune Adela (foto),
tindra care a avut originala idee.
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WVACh ARG,

proiectulut presupun intii ob-
tinerea de autorizatie de Ja
municipalitate si Administratia
Pédurtlor Bragov, apoi amena-
jarea spatiilor pentru exercifii
$i montarea echipamentelor,
urmate de realizarea materia-
lelor informative pentru pro-
movarea noului circuit de aler-
gare din orag. Riizvan apreci-
azd i, in luna august, pista va
fi gata, ¢i primit brasoveni
iubitori de exercitii fizice si
naturd vor putea s alerge in-

tr-un spatiu amenajat ca-n Oc- -

cident.

Cit despre autorizatie, Adela
sperd ci vor primi sprijin de la
Priméria Bragov. , Asociatia
., Cetatea Brasovului“ a mai
apelat la autoritdtile locale pen-

tru diverse actiuni realizate la
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Brasov. Nu am intimpinat
reticentd", spune ca. Primaru-
lui George Scripcaru i se pare o
idee excelentdi: ,,Si noi avem un
proiect de amenajare-reabili-
tare a zonei de la poalele Tim-
pel, cdruia ii discutdm posibili-
tdjile de finantare. Dacd acesii
tineri au deja un proiect bun,
st vind incoace, i vom sprijini“.
Dupa ce vor realiza ce gi-au
propus, asociatia isi va indrep-
ta preocupdrile catre alte zonc
din Bragov, primul care va fi
transformat intr-un parc modern
urmind si fie cel din Tractorul.
Ce mai, sint hotériti si ajutc
Brasovul s3 devind un oras fru-
mos $i modern, pistrindu-i cu-
rat mediul natural.

Apreciati in Brasov, dar si
in Tara lui Andrei

P Asociatia Cetatea Brasovului* considers 2 ,potenfialul naturaf al
oragului Bragov constituie un atu in atragerea.de tungti in regiune.
Reversul medafiei: traseele turistice montane poartd de prea multe
orf urmele trecerii acestora’. De aceea, membrii asociatiel si-au pro-
pus ca, pin programe de sensibilizare a populatiei, eu sprijinul insti-
tuilor locale si al voluntarilor, sa organizeze periodic actiuni de cu-
ralare a spatjilor verzi si a raseelor turistice. De asemenea, promo-
veazd si sportul in zonele cu activitate turistica intensa, in acest sens
find deja binecunoscut brasovenilor Duation-ul desfasurat in cen-
trul orasului, pe o distanta de 5 km. Anul acesta, concursul va avea
loc i septembrie. ,www.taraluiandrei.ro este primul program de res-
ponsabilitate sociald care permite unui numar nelimitat de oameni si
interactioneze, s comunice, s se informeze §i, mai ales, s& schimbe
in imod concret lumea in care trdiesc”. Practic, cetitenii acestel {ari
sintincurajafi s ia atitudine fatd de vitor prin proiecte serioase care
vizeaza orasul sau chiar intreaga Romanie. in fiecare lund, un proiect
primeste de {a societatea Petrom o finantare in valoare de 5.000 de
euro, in functie de numdrul voturilor online,
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